1 lentelé. Suaugusiyjy gyvensenos tyrimo 2022 m. rodikliy reikSmes ir jy santykis savivaldybé/Lietuva.
Saltinis: HI VISS IS

Pakruojor. | LT Santykis
RODIKLIS sav. (proc.) savivaldybé/LT
(proc.)
2022 m 2022 m. 2022 m.

1. Suaugusiyjy dalis, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gerg arba 65,5 69,5 . 0,94
labai gera
2. Suaugusiyjy dalis, kurie savo dabarting sveikatos bukle vertina kaip gera 55,0 62,4 0,88
ar labai gera
3. Suaugusiyjy dalis , kurie jauciasi laimingi ar labai laimingi 55,7 59,9 0,93
4. Suaugusiyjy dalis , kurie neturi né vieno artimo zmogaus, kuriuo galéty 74 5,8 . 1,28
pasitikéti susidiirus su sunkiomis asmeninémis problemomis
5. Suaugusiyjy dalis, kuriuos per praéjusj mén. buvo apémusi prislégta 22,7 23,5 ® 097
nuotaika, nerimas §iek tiek labiau ar daug labiau nei anks¢iau
6. Suaugusiyjy dalis , kurie turi ilgalaikiy sveikatos problemy 46,2 36,9 . 1,25
7. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutinius 12 mén. bandé keisti savo 65,7 64,8 o 1,01
gyvensena, bet nepakeité
8. Suaugusiyjy dalis, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. 28,9 28,3 ® 102
5 dienas ir daugiau per savaite
9. Suaugusiyjy dalis, kurie bent kartg per dieng valgo vaisius (neskaitant 41,2 36,6 . 1,13
sulciy)
10. Suaugusiyjy dalis, kurie bent kartg per dieng valgo darzoves 42,9 46,1 0,93
(neskaitant bulviy)
11. Suaugusiyjy dalis, kurie bent karta per dieng valgo saldumynus 18,7 18,6 : 1,01
12. Suaugusiyjy dalis , kurie bent kartg per dieng geria gazuotus 3,8 54 0,70
saldziuosius gérimus
13. Suaugusiyjy dalis, kurie bent karta per dieng geria energinius gérimus 2,2 1,8 1,22
14. Suaugusiyjy dalis, kurie papildomai nededa druskos j paruosta maista 32,9 39,9 0,82
15. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutines 30 d. kasdien vartojo tabako 13,8 16,3 0,85
gaminius
16. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutinius 12 mén. kasdien vartojo 12,8 15,9 0,81
tabako gaminius
17. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutinius 12 mén. kasdien ruké 1,7 4.9 . 0,35
elektronines cigaretes arba naudojo panasius elektroninius jtaisus rikymui
18. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutines 30 d. kasdien vartojo 1,8 14 o 1,29
alkoholinius gérimus
19. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutines 30 d. vartojo alkoholinius 20,4 21,8 ® 09%
gérimus karta per savaite ir dazniau
20. Suaugusiyjy dalis, kurie per paskutinius 12 mén. vartojo alkoholinius 17,4 18,3 ® 09
gérimus kartg per savaite ir dazniau
21. Suaugusiyjy dalis, kurie bent kartg per savo gyvenimg vartojo 53 12,0 . 0,44
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy (narkotiky) be gyd. paskyrimo
22. suaugusiyjy dalis, kurie visada tamsiu paros metu buidami lauke nesioja 38,8 32,8 ‘ 1,18
atSvaitus
23. Suaugusiyjy dalis, kurie visada segi saugos dirza vaziuodami 94,3 91,2 . 1,03
automobiliu
24. Suaugusiyjy dalis, kurie visada dévi Salma vaziuodami dviraciu 6,3 10,2 . 0,62

Pastaba:

[ Santykyje savivaldybé/Lietuva rodiklis geresnis uz Lietuvos vidurkj;

Santykyje savivaldybé/Lietuva rodiklis atitinka Lietuvos vidurkj;
. Santykyje savivaldybé/Lietuva rodiklis yra blogesnis uz Lietuvos vidurkj.



